MONTAG

MITTWOCH DIENSTAG

DONNERSTAG

FREITAG

SPEISEPLAN

fiir die Woche vom 22.04. - 28.04.24

Nudeln?4!
mit
Gemiise-RinderhacksoBe®
(Karotte, Sellerie, Lauch)

Hiihnerfrikassee!'®’
mit Mshren, Erbsen
und Spargel, dazu Reis

Badische
Kartoffelrahmsuppe®*
mit Schnibbelwurst231°

und Baguette” 4!

HadhnchenbrustschnitzelA! @
mit Erbsen

und BratensoBe,
dazu Dampfkartoffeln

Rahmsuppe
von Roten Linsen,
Karotten und Kokos®,
MehrkornbaguetteAAlA2A3

Meni 2: vegetarisch

Nudeln?4!
mit
Linsen-Gemiise-Bolognese®
(Karotte, Sellerie, Lauch)

Buntes Gemiisefrikassee
(Blumenkohl, Karotten, Erbsen)

in
Tomaten-RahmsoRe?,
dazu Reis

Gemiise-Reis-Eintopf®
mit Eierstich®, Mohren,
Kohlrabi und Erbsen
und Baguetter!

Gemiise-Knusper-Bagel*#'*

mit Erbsen
und Bratensofe,
dazu Dampfkartoffeln

Milchreis®
mit selbstgemachtem
Apfelmus® und Zimt-Zucker

ABC

KOCHWERK
NIEDERSACHSEN

Nachtisch

Stracciatellaquark®

.Obst"

Milchpudding®
.Vanille"

Buttermilchjoghurt®
mit Gartenfriichte

Erdbeerquark®



