MITTWOCH DIENSTAG MONTAG

DONNERSTAG

FREITAG

SPEISEPLAN

fir die Woche vom 08.04. - 14.04.24

Kottbullar
in fruchtiger TomatensoRe®
und Nudeln*A!

Bratwurstschnecke?
mit Kartoffeln,
Erbsen-Maohrengemiise
und Bratensofle

Griiner Bohneneintopf mit

geschnittenem
Wiener Wiirstchen?310 t%?
und Kartoffelwiirfeln,
dazu Baguette? 4!

AALCI

Gefliigel-Cevapcici
mit Reis

und einer Tomatenrahmsofe®

Paniertes SeelachsfiletA#1®
mit Rahmspinat®
und Kartoffelstampf®

Meni 2: vegetarisch

Bio-VollkornspirellisAA!
mit mediterranem
Gemiiseragout

in TomatensofBe’,
dazu marinierter Hirtenkdse®

Spinat-Dinkelpldtzchen? A€t

mit Kartoffeln,
Erbsen-Maohrengemiise
und Bratensofle

Omas Méhreneintopf
mit Kartoffelwiirfeln

und BaguetteA! .@

Gebackene Falafelbdllchen®!

mit Reis

und einer Tomatenrahmsofe® .@

Vegetarisches
SchnitzelA41F
mit Rahmspinat®
und Kartoffelstampf®

ABC

KOCHWERK
NIEDERSACHSEN

Nachtisch

Erdbeerjoghurt®

.Obst"

AALG

Griefipudding

Natur-Joghurt®
m“’ M(js“A,Al,AZ,A3,A4

.Obst"



