ABC

KOCHWERK

SPEISEPLAN NIEDERSACHSEN

fir die Woche vom 11.03. - 17.03.24

Menu 2: vegetarisch Nachtisch
Nudeln?41! Nudeln?4!
&) mit mit Stracciatellaquark®
= Gemiise-RinderhacksoRe! Linsen-Gemiise-Bolognese®
% (Karotte, Sellerie, Lauch) (Karotte, Sellerie, Lauch)
>
Hiihnerfrikassee!¥ Buntes Gemiisefrikassee g}# .Obst"
<f—'2 mit Méhren, Erbsen (Blumenkohl, Karotten, Erbsen)
& und Spargel, dazu Reis n
= Tomaten-RahmsoRe®,
o dazu Reis
Badische ” Gemiise-Reis-Eintopf® Milchpudding®
T &Y A .
S Kartoffelrahmsuppe®* mit Eierstich®, Mohren, .Vanille*
= mit Schnibbelwurst231° Kohlrabi und Erbsen
- und Baguette?! und Baguette” 4!
=
- HéhnchenbrustschnitzelA4! @ Gemiise-Knusper-BagelA#!T Buttermilchjoghurt®
= mit Erbsen mit Erbsen mit Gartenfriichte
o und BratensoBe, und Bratensofe,
= dazu Dampfkartoffeln dazu Dampfkartoffeln
5
[mm}

Rahmsuppe . Milchreis® .@ L Erdbeerquark®
vom Kiirbis®, @# mit selbstgemachtem

MehrkornbaguetteAAlA2A3 Apfelmus® und Zimt-Zucker

FREITAG



