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Kontakt 

Katrin Zielinski  katrin.zielinski@gs-nordholz.de 

Martin Donner  martin.donner@gs-nordholz.de 

EDUCATION Y  Achim König 

Benzenbergstraße 2 

40219 Düsseldorf 

achim.koenig@education-y.de 

Das buddY-Programm 

Bildungsprogramm mit folgenden Zielen: 

Schüler innen 

 engagieren sich als buddYs (engl. für 

Kumpel) 

 übernehmen Verantwortung füreinander 

 gestalten Schule und Unterricht aktiv mit. 

 

Konzept 
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Systemischer Ansatz 

 

Aufgabe der 

Coaches/Multiplikatoren 

 Durchführung von Kooperationstagen 

 Coaching der buddYs 

 Wöchentliche Arbeit mit der buddY-Gruppe 

 Regelmäßige Rückmeldung in 

Dienstbesprechungen 

 Planung, Erarbeitung und Durchführung 

weiterer Arbeitsbereiche 

 Verantwortlich an unserer Schule: 

 Katrin Zielinski 

 Martin Donner 

 

 

Schüler*innen als 

Coaches 

Projekt 
AUFEINANDER ACHTEN 

FÜREINANDER DA SEIN 

MITEINANDER LERNEN 



Der Weg der GS Nordholz 

Schuljahr 2018/2019: 

 Beginn der zweijährigen Ausbildung unserer 

Lehrkräfte Katrin Zielinski und Martin 

Donner zu buddY-Coaches 

 Parallel beginnt die Arbeit mit diesem 

Programm an der Schule: 

 Schulumfrage zur Verbesserung des 

Schullebens 

 Start der ersten buddY-Gruppe mit 

Kindern aus zwei Klassen eines 

Lernhauses 

 
Unser erstes buddY-Team 

Seit dem Schuljahr 2019/2020: 

 Ausweitung des buddY-Programms auf alle 

Klassen 

 Etablierung einer festen Gruppe aus 22 

Kindern 

 Wöchentliche Treffen zum Coaching, 

Austausch und zur Planung 

Arbeitsbereiche der buddYs 

 

 
Reflexion der Aufgaben in wöchentlichen 

Treffen und Absprachen über weitere 

Arbeitsbereiche 

 

 

Regelung der Pausenausleihe/Spielgeräte 

 

Hilfestellung an den Schuhständern 

 

 

Klärung kleinerer Streitigkeiten mit Hilfe der 

Friedenstreppe 




