
  

 
 

 

 

SPEISEPLAN  
für die Woche vom 24.09. - 30.09.2018 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

3 „American Pancakes“a,b,c mit 

Vanillesoßec und Kirschkompott 

 

 

 

  

Vegetarisches 

„wie Fleisch“ Schnitzela,b,i 

mit Kartoffeln,  

Erbsen und Soßec 

 

 

 

  

 „Obst“ 

(nach Angebot) 

 

 

 

        

 

Gebackenes Hähnchenschnitzel 

mit Reis, cremigen Blumenkohlc 

und Bratensoße 

 

 

 

  

„Leibspeise“ 

Blumenkohl-Käse Sterna,b,c,g  

mit Reis, cremigen Blumenkohlc  

und Bratensoße  

 

 
 

 

  

Natur-Joghurtc 

mit Fruchtpüree 

 

 

        

 

Eisbergsalat mit 

Honig-Senfdressingc,n 

 

Vollkorn-Spiralnudelnb  

mit einer tomatigen  

Thunfischsoßed,g 

 

 

 

 
 

 

 

  

Eisbergsalat mit 

Honig-Senfdressingc,n 

 

Vollkorn-Spiralnudelnb  

mit einer Tomatensoßeg und  

geriebenen Mozzarellac 

 

 

 
 

 

  

Vanille-Quark Crèmec 

 

 

 

        

 

  Kartoffel-Karotten-Eintopf 
(nicht püriert)  

mit  

Würstchenscheiben2,3,10 

(Geflügel) 

 

 

 

  

Bohnensalat 

 

Vegetarisches Geschnetzeltesa 

in Rahmsoßec, buntem Gemüse 
(Brokkoli,Blumenkohl,Karotten) 

und Kartoffelpüreec 

 

 

 

  

„Obst“ 

(nach Angebot) 

 

        

 

 „Bratstange“ 

Geflügel-Bratwurstc,g mit  

Erbsen und Karotten,  

Soßec und Kartoffeln   

 

 

 
 

 

 

 

  

Gemüse-Tomaten-Lasagneb,c,g 

mit gebratener Aubergine, 

 Zucchini und Tomate,  

im Ofen gebacken 

 

 

 
 

  

Buttermilch-Joghurt 

Dessertc 

 

 

              Die Menülinie mit dem DGE-Logo  entspricht dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung“ und wurde von 

der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) zertifiziert. 

 


