MITTWOCH DIENSTAG MONTAG

DONNERSTAG

FREITAG

SPEISEPLAN

geschmachstabor

fur die Woche vom 24.09. - 30.09.2018

3 ..American Pancakes"2°< mit
VanillesoBe® und Kirschkompott @#

Gebackenes Hdhnchenschnitzel @
mit Reis, cremigen Blumenkohl®

und Bratensofle

Eisbergsalat mit @
Honig-Senfdressing*"
Vollkorn-Spiralnudeln® »

mit einer Tomatigen
ThunfischsoBed9

Kartoffel-Karotten-Eintopf

(nicht piriert)

mit
Wiirstchenscheiben?31°
(Gefliigel)

.Bratstange”
Gefliigel-Bratwurst®d mit
Erbsen und Karotten,
SoBec und Kartoffeln

Meni 2: vegetarisch

Vegetarisches @
.wie Fleisch" Schnitzel*?"

mit Kartoffeln, L
Erbsen und Sofe®

.Leibspeise”
Blumenkohl-Kdse Sternab<9

mit Reis, cremigen Blumenkohl®
und Bratensofe

Eisbergsalat mit
Honig-Senfdressing*" @#
Vollkorn-Spiralnudeln®
mit einer Tomatensofe? und
geriebenen Mozzarella®

Bohnensalat @

Vegetarisches Geschnetzeltes® =+
in RahmsoBe®, buntem Gemiise @#

(Brokkoli,Blumenkohl Karotten)

und Kartoffelpiiree®

Gemiise-Tomaten-Lasagne®<9 @
mit gebratener Aubergine,
Zucchini und Tomate, EREL

im Ofen gebacken .ﬁ

Nachtisch

.Obst"
(nach Angebot)

Natur-Joghurt®
mit Fruchtpiiree

Vanille-Quark Créme®

.Obst"
(nach Angebot)

Buttermilch-Joghurt
Dessert®

Die Meniilinie mit dem DGE—Logo@ entspricht dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in

Tageseinrichtungen fiir Kinder" sowie dem ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Schulverpflegung® und wurde von

der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert.




